KARTA EGZAMINACYJNA NA STOPNIE UCZNIOWSKIE

NAZWISKO L IMIE ..ot e DATA URODZENIA...........coc b,
ADRES ZAMIESZIKANIA. ...ttt et e DATA OSTATNIEGO EGZAMINU......icviireiiciieiiennne,
POSIADANY STOPIEN........cccccocmmrerrnrrenenn. CuP ZDAIJE NA 9 cuep.

UKLADY | TECHNIKI RECZNE

Saju Jirugi 5 Annun So Kaunde Jirugi - pojedyicze 1
Saju Makgi 5 Gunnun So Kaunde Baro Jirugi 1
Chon-Ji 3 Niunja So An Palmok Kaunde Makgi 1
Suma punktow | 13 Suma punktéw | 3
TECHNIKI NOZNE

Apcha Olligi 1

Apcha Busigi 1

Dolloyo Chagi 1

Sewo-Chagi, Kopniecie po fuku 1

Twimyo Apcha Busigi 2

Yopcha Jirugi 2

Réznice miedzy Dolloyo Chagi a Yopcha Jirugi 2

Suma punktéw | 10

WALKA

[ Sambo Matsogi 3 el. bez partnera | 3 ] |

POZYCIE
[NiunjaSogi | 1 ] |

Test gibkosci
Teoria
Test sity

Suma punktéw

DINININ

Max — 36p. | Zalicza 23p. (65%)

llo$¢ uzyskanych Uwagi:

punktow:




