
KKAARRTTAA  EEGGZZAAMMIINNAACCYYJJNNAA  NNAA  SSTTOOPPNNIIEE  UUCCZZNNIIOOWWSSKKIIEE 
 
NNAAZZWWIISSKKOO  II  IIMMIIĘĘ........................................................................................................................DDAATTAA  UURROODDZZEENNIIAA................................. 

 
ADRES ZAMIESZKANIA...............................................................................................DATA OSTATNIEGO EGZAMINU.............................. 

 

PPOOSSIIAADDAANNYY  SSTTOOPPIIEEŃŃ................................................................CCUUPP              ZZDDAAJJĘĘ  NNAA  99  CCUUPP..  

  

  

UUKKŁŁAADDYY  II  TTEECCHHNNIIKKII  RRĘĘCCZZNNEE  

 
Saju Jirugi  55    Annun So Kaunde Jirugi - pojedyńcze 11    

Saju Makgi 55    Gunnun So Kaunde Baro Jirugi 11    

Chon-Ji 33    Niunja So An Palmok Kaunde Makgi 11    

SSuummaa  ppuunnkkttóóww 1133    SSuummaa  ppuunnkkttóóww 33    

  

 
TTEECCHHNNIIKKII  NNOOŻŻNNEE  

 
Apcha Olligi 11    

Apcha Busigi 11    

Dolloyo Chagi 11    

Sewo-Chagi, Kopnięcie po łuku 11    

Twimyo Apcha Busigi 22    

Yopcha Jirugi 22    

Różnice między Dolloyo Chagi a Yopcha Jirugi 22    

SSuummaa  ppuunnkkttóóww 1100    

  

  

WWAALLKKAA    

  

Sambo Matsogi 3 el. bez partnera 33    

  

PPOOZZYYCCJJEE  

Niunja Sogi  11    

  

  

TTeesstt  ggiibbkkoośśccii  22    

TTeeoorriiaa  22    

TTeesstt  ssiiłłyy  22    

SSuummaa  ppuunnkkttóóww  66    

 

MMaaxx  ––  3366pp..  ||  ZZaalliicczzaa  2233pp..  ((6655%%))  
  

  

UUwwaaggii::  

  

  

IIlloośśćć  uuzzyysskkaannyycchh  

ppuunnkkttóóww::  

  

 


